Contemporary Dance

mit Katy Geertsen

Jeden Samstag

In den Kurs Contemporary Dance, auch Zeitgendssischer Tanz genannt,
arbeitet Katy mit den nattrlichen Bewegungsmustern unseres Korpers und die
Beziehung zu Atem, Musikalitdt und Umgebung. Sie fordert deine Koordination
heraus und zeigt SpaB machende Tanz Ubungen, die Richtungsénderungen
oder gleichzeitige Bewegungen von Armen und Beinen auf unterschiedliche
Weise beinhalten. Geférdert werden dabei nicht nur deine koérperlichen
Fahigkeiten, sondern auch deine Kreativitdt und Fantasie. Die Laban-
Bewegungsprinzipien sowie die Limén-Tanzprinzipien sind haufig Teil ihr Kurs.

Gleichzeitig kann jeder Englisch Uben, da Katy ,native English speaker* ist und
auf Englisch unterrichtet.

Katy unterrichtet eine Vielzahl an Ténzerlnnen, die alle unweigerlich Spal3 daran
haben, sich mit dem Korper kinstlerisch auszudricken.

Teens 13 bis 17: 10:30 - 11:25 Englisch

Erwachsene: 11:30 - 12:30 Englisch / Deutsch

Anmeldung: Wenn du dich fiir den Kurs ,,Contemporary Dance* anmelden mdchtest,
dann sende bitte ein

E-Mail an: katy_geertsen@msn.com

Tanzzentrum Neulengbach | Wiener StraBe 30 - 3040 Neulengbach | Tel: 0676 606 4499



